Sommario: Riunione Zoom AIA sulla consapevolezza dell'afasia
(Venerdi 13 settembre 2024)

Partecipanti: Jernej Sluga, Damir Muftic, Marina Charala, Raili Vaidlo, Claire Bennington,
Hanka Mayhew, Javier Gil, Lori Buchanan, Davide Crovetti, Jean-Marie Annoni, Maia

dall'Estonia.

5.

Le sfide dell'afasia: | partecipanti hanno discusso le difficolta affrontate dalle
persone affette da afasia, tra cui le difficolta di comunicazione, la stanchezza e il
peso emotivo di essere fraintesi a causa dell"invisibilita" della condizione. (Ben
spiegato da Damir, Javier Jernej e Hanka).

Necessita di sensibilizzare l'opinione pubblica: C'¢ una forte necessita di
sensibilizzare l'opinione pubblica attraverso campagne educative durature,
poiché la breve attenzione dovuta al coinvolgimento di celebrita, come nel caso
di Bruce Willis, svanisce rapidamente.

Famiglia e reti di supporto: L'accento € stato posto sull'importanza della
comprensione dell'afasia da parte della famiglia e degli amici piu stretti per
fornire un sostegno efficace, che spesso viene trascurato negli sforzi di
sensibilizzazione.

Sforzi globali e locali: Lori ha raccontato i suoi sforziin Canada, dove hanno
reso un'intera citta a misura di afasia. Questo include la formazione di autisti di
autobus, parrucchieri e altre attivita commerciali per comunicare efficacemente
con le persone afasiche. Programmi simili si stanno espandendo in paesi comeil
Giappone e la Svizzera. Davide e tutti hanno suggerito di organizzare una giornata
globale di sensibilizzazione sull'afasia a giugno. Raili ha presentato un piano in
Estonia per rendere le chiamate di emergenza piu accessibili alle persone
afasiche, con suggerimenti come le videochiamate o gli avvisi di chiamata
registrati. Javier ha condiviso la sua ricerca sugli effetti sociali e finanziari
dell'afasia e come continua a promuovere la consapevolezza attraverso
conferenze e la sua clinica di psicoterapia. Claire ha condiviso l'esperienza
australiana del Mese della Consapevolezza dell'Afasia a giugno, condividendo
suggerimenti e incoraggiando i membri a diffondere la consapevolezza dell'afasia
attraverso iniziative come "Mercoledi senza parole".

Accessibilita delle chiamate di emergenza: | partecipanti hanno sottolineato la
necessita di migliorare i servizi di emergenza per le persone afasiche, con
'Estonia che ha guidato gli sforzi per rendere accessibili le chiamate di
emergenza attraverso opzioni video.



6. Discussioni future: Il prossimo incontro si concentrera sulle sfide psicologiche e
di intimita affrontate dalle persone affette da afasia, continuando lo sforzo di
sensibilizzazione e di miglioramento della qualita della vita. All'Assemblea
Generale dell'AlA (Aphasia International Association) a Lubiana, prevista peril 9
novembre™ . Proporremo l'istituzione di una Giornata mondiale dell'afasia
(giugno: 71 ? 9" ? 28" ?).
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