Osszefoglalé: AIA Zoom talalkozé az afazia tudatositasarél (2024.
szeptember 13. péntek)

Résztvevdk: Jernej Sluga (Szlovénia), Damir Muftic, Marina Charala, Raili Vaidlo, Claire
Bennington (Ausztralia), Hanka Mayhew, Javier Gil, Lori Buchanan, Davide Crovetti, Jean-
Marie Annoni (Svédjc), Maia (Esztorsz&g).

1. Az afazia kihivasai: A résztvevok megvitattak az afdzias emberek kiizdelmeit,
beleértve a kommunikacids nehézségeket, a faradtsagot és a betegség
»lathatatlansaga” miatti meg nem értés érzelmi terhét. (Damir, Javier Jernej és Hanka jol
elmagyarazta a témat.)

2. A nyilvanossag tudatossaganak sziikségessége: Nagy szlikség van arra, hogy a
kozvélemény figyelmét tartds felvilagosité kampanyok révén noveljék, mivel a hirességek
érintettségébdl fakado rovid figyelem, mint példaul Bruce Willis esete, gyorsan elillan.

3. Csaladi és tamogaté halézatok: Hangsulyoztak annak fontossagat, hogy a
csalad és a kozeli baratok megértsék az afaziat, hogy hatékony tdmogatast
nyujthassanak, amit gyakran figyelmen kivil hagynak a figyelemfelkelt6 er6feszitések
soran.

4. Globalis és helyi eréfeszitések: Lori megosztotta kanadai eréfeszitéseit, ahol
egy egész varost afaziabaratta tettek (https://aphasiafriendlycanada.ca/). Ez magaban
foglalja a buszsoférok, fodraszok és mas vallalkozasok képzését az afazias emberekkel
valé hatékony kommunikaciéra. Hasonld programokon dolgoznak olyan orszagokban,
mint Japan és Svajc. Davide és a tobbiek azt javasoltak, hogy juniusban tartsanak
0sszehangolt globalis afazia-tudatossagi napot. Raili bemutatott egy észtorszagi tervet,
amely a segélyhivasokat hozzaférhet6bbé teszi az afazias emberek szamara, olyan
javaslatokkal, mint a videohivasok vagy a regisztralt hivo fél figyelmeztetése. Javier
megosztotta az afazia tarsadalmi és pénzigyi hatasaival kapcsolatos kutatasait,
valamint azt, hogy konferenciakon és pszichoterapias klinikajan keresztul hogyan
folytatja a tudatossag novelését. Claire megosztotta a juniusi afazia-tudatossagi hénap
ausztral tapasztalatait, tippeket osztott meg, és arra 0sztonozte a tagokat, hogy
terjesszék az afazia-tudatossagot olyan kezdeményezéseken keresztlil, mint a ,,Szerda
szavak nélkul” (https://aphasia.org.au/get-involved/raise-awareness/).

5. A segélyhivas elérhetdsége: A résztvevOk kiemelték, hogy javitani kell a
segélyhivé szolgaltatasokat az afazidval él6k szamara, Esztorszag pedig élen jart a
segélyhivasok videds lehet6ségek révén torténé hozzaférhetbvé tételére iranyuld
er6feszitésekben.



6. Jovobeli megbeszélések: A kovetkezd talalkozd az afdzias emberek pszicholégiai
és intimitasbeli kihivasaira fog 6sszpontositani, folytatva a tudatossag novelésére és az
életmindség javitasara iranyuld er6feszitéseket.

Az AIA (Aphasia International Association) 2024. november 9-re tervezett ljubljanai
kozgyllésén. Javasolni fogjuk az afazia vilagnapjanak létrehozasat (junius 7. 7 9. 7 28. 7).

Jean-Marie Annoni, 18 09 2024



